
28 こどもの国でピザ作り！

  9：30　こどもの国集合
              （または 8：40 JR町田駅 モニュメント前集合）
10：00　ピザ作り
  　　　　昼食（手作りピザ）
14：00　子ども会議（11月のキャンプ内容を考えました）
  　　　　自由あそび
16：00　こどもの国現地解散

※JR町田駅解散の場合
16：24　こどもの国駅出発
16：55　JR町田駅到着　モニュメント前解散

特定非営利活動法人　町田市学童保育クラブの会特定非営利活動法人　町田市学童保育クラブの会
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ピザ作り

ドキドキ！ドキドキ！

 第３回ロケットキッズを6月28日(土)に、こどもの国にて開催しました。

今回は18名の子どもたちの参加がありました。また、昨年度に引き続き玉川大学インターンシップ生1名

の参加があり、自己紹介レクリエーションの担当を行ってもらいました。

ハラハラハラハラ

 ピザづくりをはじめる前にインターンシップ生の考えた『爆弾自己紹

介ゲーム』を行いました。班ごとに丸くなり、曲に合わせて風船をとな

りの人にぐるぐる回していきます。曲が止まった時に、風船をもってい

た人がみんなの前でインターンシップ生の引いたお題に答えます。みん

なハラハラしながら風船を回しており、自分のところに止まったときに

は、“一生ジュースしかのめないor一生水しかのめないのどちらがい

い？”“行ってみたい国”などのお題に答えていました。ハラハラドキ

ドキしつつも班のメンバーと仲を深める機会となりました。

つくし野学童保育クラブ　3名つくし野学童保育クラブ　3名

大蔵学童保育クラブ　1名大蔵学童保育クラブ　1名
金井学童保育クラブ　3名金井学童保育クラブ　3名
高ヶ坂けやき学童保育クラブ　5名高ヶ坂けやき学童保育クラブ　5名

どろん子学童保育クラブ　2名どろん子学童保育クラブ　2名
なかよし学童保育クラブ　1名なかよし学童保育クラブ　1名
元そよかぜ学童保育クラブ　2名元そよかぜ学童保育クラブ　2名
わんぱく学童保育クラブ　1名わんぱく学童保育クラブ　1名

＜6月28日（土）参加者　計18名＞＜6月28日（土）参加者　計18名＞

自己紹介レクリエーション

 レクリエーション後は、班ごとにピザ作りのスタートです！ピザはドラム缶で

焼くため、薪割りが必要となります。昨年度参加した子からは、「こうやって持

つといいよ！」と初めて薪割りする子にアドバイスする様子がありました。ドキ

ドキしながらも地面にトントン打ち付け、割れた瞬間には「いえーい！」と班の

みんなで喜ぶ姿がありました。

 ピザ生地も一から手作りで行います。薄力粉や塩、イーストなど必要な材料をボ

ウルに入れていきます。イーストを入れた時には鼻をクンクンさせ、匂いに驚いた

様子でした。材料を入れた後は、水を少しずつ入れ、ひたすらこねていきます。生

地の触り心地に「気持ちいい」と言い、班のメンバーで交代しながら協力してピザ

生地を作りました。

 生地を作った後はピザの具材となる玉ねぎとピーマンを切りました。猫の手をし

ながら慎重に切っていました。玉ねぎを切っている時には「目が染みる～」と言い

ながら頑張る姿がありました。

 生地の発酵が終わった後はトッピングです。生地を丸く伸ばし、その上に具材をト

ッピングしていきます。切った具材で顔を作る子がいるなど、好みの具材を思い思い

に載せました。ドラム缶に入れた後は10分程度で焼きあがります。ドラム缶前で中

の様子を伺い、焼き上がりを楽しみにしていました。

楽しみだな
～♪

楽しみだな
～♪

出来上がり～！いただきます！出来上がり～！いただきます！
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考え中…考え中…

 ピザ作りのあとは、児童センターに移動して、11月1日・2日に行われる一泊二日の
宿泊行事に向けた子ども会議を行いました。最初に昨年度行われた宿泊行事に参加した
子の話を聞いたり、写真を見たりしながらNatureFactory東京町田のイメージを膨らま
せていき、班ごとに1日目のレクリエーションと夜のお楽しみでどんなことをしたいか
を話し合い紙にまとめて発表をしました。話し合いの中では昨年参加している子が中心
となり、「去年はこんな事をやったよ」と話をしながら、今年やりたいことを膨らませ
ていました。レクリエーションでは『ドッチボール』や『鬼ごっこ』、『虫取り』、夜
のお楽しみでは、『お散歩』や『天体観測』、『たき火（キャンプファイヤー）』など
があがり、11月の宿泊イベントにわくわくしている様子が見られました。

・たくさんのピザをこねた。
・ピザ作り楽しかった。
・いろいろなクラブのみんなとピザを生地から作れて団結できたことが楽しく、とても嬉しかっ
た。
・みんなでピザを作って食べておいしくて楽しかった。
・ピザを班の中で協力しておいしいピザを作れたのでよかった。
・生地から作ったので、「こんなものが材料なんだ」と材料をしれた。
・ピザを協力して作れたし、みんなで11月のことを話せたのがとてもよかった。
・今日初めてだったけど、新しい友達ができて、ピザ作りもおいしく作れたのでよかった。
・去年あった人と会えて楽しかった。

自由あそび
 話し合いの後は、自由あそびの時間を楽しみました。長さ115ｍのロー
ラー滑り台の頂上で、「すごく高いよ！」と景色を楽しんでから勇気を出
して滑ったり、「ゴールはどこ？」と迷路を楽しんだりしました。その後
はみんなで遊具広場へ移動しました。ターザンロープを楽しむ子、大きな
滑り台で競争する子、丘に登って手を振る子などがいて、思い思いの遊び
方をしている姿がありました。初めて会ったお友達も、以前のロケットキ
ッズから久しぶりに会ったお友達も関係なく遊んでいました。

子ども会議

わーい！
わーい！

感想文紹介

 生地を45分ほど発酵させている間にレクリエーションを2つ行いました。1つ目は『ポーズ一致ゲーム』です。
お題に合わせて「せーの」でポーズをとり、班の人たちでどれだけポーズを合わせられるかというゲームです。お
題に対して自分たちのイメージするポーズを取っていましたが、班の全員でポーズが合った時は盛り上がっていま
した。次の『ラインナップゲーム』では、『名前順』『背の順』『誕生日順』のテーマに沿った順番に班ごとに並
ぶスピードを競いました。『名前順』、『背の順』は班で相談しながら並び替えを行いましたが、『誕生日順』は
声を発してはいけないというルールを追加して行いました。声を出せないという状況に苦戦しながらも身振り手振
りで伝え合っており、最後の答え合わせで正しい並び順になったときには歓声があがりました。

発酵中のレクリエーション

子どもた
ちの感想

文を
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次回予定 NatureFactory 東京町田で1泊2日楽しもう！
11月1日（土）・2日（日）の1泊2日開催日時

※その他詳細は９月に配布したチラシをご覧ください。

NatureFactory東京町田  場   所  
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11月も多くの方の参加を
お待ちしております！
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